
 

Les 4-5 ans 
Maternelle 

Laurence, Igor, 
Julie, Manon, Stacy 

P=poussins/ C=coccinelles/
G=grenouilles 

Les 6-8 ans 
CP,CE1 

Maël, Robin  
 
 

Les 9-12 ans 
CE2 et plus 

Madison, William 
 

 Les filous futés aux jeux olympiques  

22/04 

 
 

P= Jardinage 
           

C= Gâteau 
aux couleurs 

des J-O  
 

G=Lancer  
 
 

Sieste   
+ 

temps pour soi 
+ 

C= Décoration 
gâteaux  

+ 
G=Fabrication 

et lancer de  
comètes  

A l’école de 
l’Olympe 

 
+ 
 

« Cours comme 
Ushain Bolt » 

 
(30 min act spor-
tive  quotidienne) 

Décore ta salle 
aux couleurs  
des Jeux  ! 

 
 
 
 

Notre fresque 
des JO  

 
 
 
 
 

Tchoukball 
+ 

Badminton 
 
 
 
 

23/04 

P = Parcours  
Vélo 

+ 
 

C =Mini-
basket  

personnalisé  
 

+ 
 

G= Basket  
 

Rencontre  
intergénération-

nelle 
 avec les 

résidents de la 
maison de  
retraite de  

Vermenton :  
Théâtre  

d’improvisation, 
jeux de société 

et goûter  
partagé 

 

L’écologie et la 
mixité aux JO 

 
(échanges,  

sensibilisation, 
débats) 

 
 
 
 
 
 

Relais 2024 
 

(activité  
sportive,  

Athlétisme) 
 

 
 
 
 
 

Quel handicap 
paralympique? 

 
 
 
 

Baseball 
+ 

Tir à l’arc 

24/04 
P +  C = 

Cache cache 
géant   

Journée Multisports avec le centre de loisirs de Pontigny 
(grenouilles, moyens et grands )  

Kinball, course de vitesse, saut en hauteur, lutte, tir à l’arc, combat 
 de sumo, escrime, et sports paralympiques 

25/04 

P =Petits jeux 
théâtraux 

+ 
C = Jeux  

d’opposition 
+ 

  G : Lutte 

Sieste   
+ 

temps pour soi 
+ 
 

C= Parcours 
Vélos 

26/04 

P =  
Expression  
Corporelle 

+  
C : Parcours  

Motricité 
+ 

G: initiation 
Hand-ball 

 

Sieste   
+ 

temps pour soi 
+ 

Activités  
choisies par les 

enfants   

 
Mini — Jeux  

+ 
Fais briller  

La torche des 
JO 

 
 
 

Les jeux  
olympiques  

de  
Munich  

en  
3 secondes 

 
 
 

Animation  
culinaire 

 aux couleurs 
des JO 

 
Cirque 

+ 
Hockey  

« CECIFOOT » pour les moyens  
Fabrique ta flamme olympique pour les grands 

+ 
« La grande randonnée vers Paris» 

avec les marcheurs de la fédération française  
de randonée labellisée « Terre de Jeux » 

(La randonnée passe par Cravant !!! ) 
 
 


