
DeÊ11ÊàÊ15ÊansÊ 
(CollégiensÊuniquement) 

 

Rejoignez nous nombreux pour un Week-end  détente  et farniente à 
Bar sur Seine dans l’Aube. 
 
Lieu : Bar sur Seine. 
 
Thème : journée au parc d’attraction «  Nigloland », veillée « jeux en 
folie » , canoé kayak  à la base nautique de Mesnil Saint-Père, papotage 
et farniente ... 

 
Hébergement : couchage , repas du soir, petit déjeuner, pique nique du dimanche midi au  
Domaine du Bel Air. 
 
Age : 11 à 16 ans  
Effectif : 16 ados 

 
Date : Du samedi  22 au dimanche 23 Juin 2024 
Encadrement : Sabrina et Frédéric  
Transport : deux mini bus conduits par les animateurs 

 
            
 
 

Départ et retour : samedi 22 juin à 08h00 / dimanche 23  juin   à 18h00 au centre de loisirs «  les filous fu-
tés » à Cravant 
 

Attention  
  test anti_panique obligatoire 

 
 
 
 
 

 
 
 
Ce test est obligatoire pour tous les mineurs pratiquant des activités nautiques comme la voile, le kayak, le 
canoë, l’aviron .... en centre de vacances ou en centre de loisirs.   
Le test antipanique permet de détecter, en prévention, les jeunes présentant des difficultés pour la pratique 
des activités nautiques pouvant entraîner des immersions involontaires courtes, sans danger, par 
retournement de l’embarcation. 

 
Le parcours est réalisé dans la partie du bassin au moins égale à 1m80. Le départ est effectué par une chute arrière volontaire à  
partir d’un tapis disposé sur l’eau. Le parcours peut être effectué avec une brassière de sécurité sauf pour la descente en canyon.  
Le parcours se fait sur 20 mètres avec passage sous une ligne d’eau. Le test est réussi si le nageur mineur est capable d’effectuer ce 
parcours sans présenter de signes de panique.. 
 
Ce test est réalisable en piscine après validation d’un maitre nageur. Prendre RDV directement en piscine. 
 

Le centre de loisirs vous propose d’emmener vos jeunes ( inscris au week-end ados) 
passer ce test en piscine le mercredi 29 mai  2024. 

Départ du centre de loisirs  : 13h30 
Retour au centre de loisirs : 17h00 

Tarif : une demi-journée «  centre de loisirs »  
Attention :  Fournir à votre enfant une pièce d’identité  


